Wat is energie delen in een energiegemeenschap?

Binnen een energiegemeenschap is het mogelijk om opgewekte stroom van de ene deelnemer te verrekenen met gebruikte stroom van een ander. Dit noemen we energiedelen. In dit artikel leggen we uit hoe dat werkt.

Wat is een energiegemeenschap? 
Een energiegemeenschap is een groep mensen of organisaties die samen een actieve rol spelen in hun eigen energievoorziening. Dat kunnen bewoners van een wijk zijn, maar ook bedrijven, verenigingen of lokale initiatieven. Een bekend voorbeeld is een energiecoöperatie, waarbij leden gezamenlijk investeren in bijvoorbeeld zonnepanelen of windenergie. 

Wat doen energiegemeenschappen? 
Energiegemeenschappen kunnen op verschillende manieren bijdragen aan een duurzamer en slimmer energiesysteem. Ze wekken bijvoorbeeld lokaal duurzame elektriciteit op met zonnepanelen of windmolens. Daarnaast kunnen ze proberen het energiegebruik beter af te stemmen op momenten waarop er veel of juist weinig stroom beschikbaar is. Dit wordt ook wel flexibiliteit genoemd. Een ander belangrijk onderdeel is energiebesparing. 
Omdat energiegemeenschappen dicht bij bewoners en bedrijven staan, kunnen ze mensen relatief makkelijk betrekken en stimuleren om bewuster met energie om te gaan. 
Sommige initiatieven gaan nog een stap verder en beheren zelf infrastructuur, maar dit is alleen mogelijk bij een warmtenet. Het stroomnet zelf blijft altijd in handen van de netbeheerders. Dat is wettelijk zo geregeld om de betrouwbaarheid en veiligheid van het netwerk te waarborgen. 

Waarom zijn energiegemeenschappen belangrijk? 
Het elektriciteitsnet staat steeds vaker onder druk. Op zonnige of winderige dagen kan er veel energie tegelijk worden opgewekt, terwijl op andere momenten juist veel vraag is. Als het net die pieken niet goed aankan, ontstaat er netcongestie: een situatie waarin er tijdelijk te veel aanbod of te veel vraag is voor de beschikbare capaciteit. 
Energiegemeenschappen kunnen helpen om dit probleem te verkleinen. Omdat ze lokaal georganiseerd zijn, kunnen ze vraag en aanbod beter op elkaar afstemmen. Bijvoorbeeld door opgewekte zonne-energie direct in de buurt te gebruiken, of door apparaten zoals laadpalen en warmtepompen slim aan te sturen. 
Zo vormen energiegemeenschappen een belangrijke schakel tussen het landelijke energiesysteem en wat er lokaal gebeurt in wijken en dorpen. 

Energiedelen: hoe werkt dat? 
Binnen een energiegemeenschap is het mogelijk om energie te delen. Dat betekent dat de opgewekte elektriciteit van de ene deelnemer wordt verrekend met het verbruik van een andere deelnemer. 
Dit gebeurt niet fysiek via een apart netwerk, maar administratief. In de praktijk wordt gekeken naar hoeveel elektriciteit iemand opwekt en hoeveel een ander verbruikt, en dat wordt met elkaar verrekend. Hiervoor is geen aparte leveringsvergunning nodig. 

Voorwaarden voor energiedelen 
Energiedelen is gebonden aan een aantal regels om het systeem eerlijk en betrouwbaar te houden. 
Zo mag er over een heel jaar genomen niet meer elektriciteit worden gedeeld dan er daadwerkelijk is opgewekt. Daarnaast moet de uitwisseling van energie vrijwel gelijktijdig plaatsvinden. In de praktijk betekent dit dat productie en verbruik binnen een periode van vijftien minuten met elkaar in balans moeten zijn. 
Op dit moment geldt ook nog dat deelnemers dezelfde energieleverancier moeten hebben. Er wordt gewerkt aan nieuwe regels die het mogelijk maken om vrij een leverancier te kiezen. 

Wat levert energiedelen op? 
Hoewel energiedelen niets verandert aan het fysieke stroomnet, biedt het wel belangrijke inzichten. Het laat zien wanneer lokaal opgewekte energie en lokaal verbruik samenvallen. 
Met die kennis kunnen energiegemeenschappen hun gedrag aanpassen. Ze kunnen bijvoorbeeld apparaten laten draaien op momenten dat er veel zonne-energie beschikbaar is. Op die manier wordt het stroomnet minder belast en wordt duurzame energie efficiënter gebruikt. 

Tot slot 
Energiegemeenschappen laten zien dat de energietransitie niet alleen een technische uitdaging is, maar ook een sociale. Door samen te werken kunnen bewoners en bedrijven meer grip krijgen op hun energiegebruik en tegelijk bijdragen aan een stabieler en duurzamer energiesysteem. 

